Nous avons tous entendu parler de Fesigui! Ma i st

exactement derriere € mot ? Décoration, biesétre, harmonie,
equilibre? Venez rejoindre ChristégePornic ! En toute convivialité
elle vous expliguera comment optimiser un lieu de vie, comm
analyser les flux énergétiques présents, comment repenser
i nt ér Ceeiafimde.créer des énergies positives, de connait

unréel bierét re et de s
sain!

épanouir €

En complémentun programme thalasso/spa pour vous cocoor
et vous permettre d’ aborder
d ' égieeresplendissant(e), avec un teint reposé et déja halé

Laisse/ous porter, tout est organisé pour vous !

PORNIC

du 29 marsau 05 avril 2020
De s278-



En sud Bretagne, au coeur du Pays de Ret ZProméhadesidlang e s
duchemin des douaniers (15 kms), carrelets et -Bléueher
tumul us des Mousseaux, jardins ... . aut ant de curi osi
et la célébre faiencé ou il est possible de trouver le fameux bol a oreilles décoré de son prénom ou de Bécassine

ALLIANCE PORNIC RESORT HOTEL THALASSO & SPA ****

Situé dans une petite crigue, ayant pour sieResosdHfeerr s
Thalasso & Spa est un véritable havre depaixb eaut €, cal me, océan, pins par a
gui fut | e Casino de Pornic a la fin du XI Xéeme $i éc
des années et allie tradition, inspiration marine et modernité.




FENG SHUI

Apres2 0 années d’ssigueChristele) ralisegue, paul vivre sainement en se protégeant des pollutions
technol ogi ques, il n'"est pasShuwmagli araddee dle’ drai creéalhb
suivi une formation complémentaire et anime maintenant des atelietee @us soyez débuta@ ou non, elle saura
vous transmettre une approche claire et ludique qui vous permetgaendre votre intérieur plus harmonieux et

sereina f i amélidrér votre quotidien.
(*) Architecte DESA, diel| ®@m&rrc it ExpPaedt Banghei dipldmEdclBSAFerm&@rivetagriééa IPT

THALASSO & SPA

Dynamisme, professionnalisme et savfaiire, voici les ingrédients qui ont fait le succés de Pornic. En complément de
la thalasso, un spa marin facd@ océan pour découvrir des techniques
méthodes de rééquilibrage issues, depuis des millénaires, de civilisations diverses. Espace forme avec piscine
natation en eau de mer chauffée a 30°, bassin en eau de meaiffékeaa 33°, hammam, sauna, salle de musculation,
activité fitness, marche tonique matinale.
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PROGRAMME

Dimanche29 mars2020¢ GENEVEu PARI$ NANTES

T

= =4 =4 =4

Vol Easyjet Genéve / Nantes (sous réserve de modification, d@ddm50- Arrivée a 13h15)

ou

Vol Air France Paris Gle Gauk / Nantes(sous réserve de modification, dépar02hl10 — Arrivée a08h15)

ou

Vol Air France Paris Orly / Nantgsus réserve de modification, dépar@8h55— Arrivée a Dh10

Transfert aéoport de Nantes / Alliance Pornic Resort Thalasso & Spa **** (45 min)

Apresmidiou journéelibres
Diner et nuitée

Lundi30 mars& mardi 31 mars2020

T
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Petit-déjeuner

Atelier Feng Shui2h30)

Déjeuner libre

Thal asso, soi ns s pfamest |l i bre acceées
Diner et nuitée

MercrediO1 avril2020

T

)l
T
1

Petit-déjeuner

Déjeuner libre

Excursion (*), marche sur les sentiers des douaniers ou farniente
Diner et nuitée

Jeudi @ avril, vendredi B avril& samedi @ avril2020

T
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Petit-déjeuner

Atelier Feng Shui2h30)

Déjeuner libre

Thal asso, soins spa et |ibre accéeés
Diner et nuitée

Dimanche05 avrilc NANTES / GENEGE PARIS

T

il
il
il

Petit-déjeuner
Matinée libre

Transfert Alliance Pornic Resort Hotel Thalasso & Spa/ aéroport de Nantes (45 min)
VolEasyjet Nantes / Genéve (sous réserve de modification, départ a :3ivée a 15h05)

ou

a

a

espace

espace

Vol Air Franc&lantes /Paris Chde Gauk (sous réserve de modification, départ 2h#t5— arrivée a Bh50)

ou

Vol Air Franc&lantes /Paris Orlysous réseve demodification, départ a 1i730— arrivée a 8h40)

(*) en sus, facultatif et a réserver sur place
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FORFAIFENG SHW THALASSO COMPRENANT

1 Volaller/retoury compris un bagage de 23 kgs en soute (tar2&08.19)

9 Transfert aéroport déNantes/hotel/aéroport de Nantes

9 7 nuits en chambre double, catégorid_iktoral » et demipension

1 5 jours de thalassb2 soins par jour dont 1 soin thalasso et 1 soin spa (3 bains hydromassants, 1 jet pression
1 douche apaisante a affusion, 3 modelagashoix parmi les modelages exclusifs de 50 min ou 1 shitsu
50 minou 1 réflexologie chinoise de 50 min, 1 modelage aromatique au miel de lavande de 20 min, 1 modelag
du visage et cuir chevelu de 20 min).

T Libre accés a | ' aasatioaeneaufdementbhaufiépad 30°chassieen daal de mer chauffée
a 33°, hammam, sauna, salle de musculation, activité fitness, marche tonique matinale) de 09h00 a 20h00, s
5 jours

9 5 ateliersFeng Shuile 02h30 chacun avéchristele Fournier

1 Accompagnement Frangoise Comte

2 770.- par personne (sur la base de 8 personmes)r un départ et un retour sur Geneve
2'850.- par personne (sur la base de 8 personnes) pour un départ et un retour suCRates Gaulle ou Orly

SUPPLEMENTS
 Chambrendividuelle: 55.-
9 Boissons (si groupe de moins de 10 personnes)
1 Sur le vol, éventuellement, en fotion de la date de réservatidifarif du28.08.19 inclus dans le forfait)
9 Excursion (facultatif, a réserver et a régler sur place)
9 Assurance annulatiode voyage et rapatriementprix sur demande

OFFERTS
1 Frais de traitement de dossier

CONDITIONS
1 Réservation avant le 15 févrig020; sur demande, adela de cette date
1  Nombre minimum de personness—Nombre maximum de personnes$
9 Pourlesressortissants francais oOouU sui sses, carte
nationalités sur demande
f Frais d’annul ati on

o de | ’"inscription a 3®%ducaitrdsvoyhge départ
o de 29 jours a 8 jours du départ 75 % du colt duoyage
0 moins de 7 jours du départ 100 % du codt du voyage

POUR TOUT FORFAIT, SANS TRANSPORT, SANS SOIN OU AUTRE....., PRIX ET INFORMATIONS SUR DEMA

Programme établi 1€8 aolt 2019 sur la base de 8 personnes et selon les tarifs connus a ce gourun départ 1€29 mars2020 — sous réserve des colfs
réajustementpossibledu tarif en fonction des éventuelles hausses du carburant, du taux de changs\atlsiEasyjebu Air France

francoise comte wotre partenaire thalasso & spa

3, rue du Levant | F - 74100 Annemasse | tél. +33 4 50 92 97 44 | mobile +33 6 08 98 20 27
www.francoise-comte-thalasso-spa.fr | info@francoise-comte-thalasso-spa.fr

Siret 482 671 997 00021
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VOYAGES
Découvertes Esprit Nature et Culture mﬁﬁ&%‘wﬁ’









